DESCRICAO DA ORAGAO

PARA AS CRIANGAS

\ \
Disse o Mensageiro de ALLAH #: «Orai como me vi&!:es a orar»

Narrado por Al-Bukhari (213)

Versao arabe revista por:

Sheikh Saeed bin Salem Al Darmaki

tque Allah lhe preserve)
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Meu trabalho neste folheto:

1. Procurei aproximar os textos da lingua arabe da
lingua portuguesa, sem distorcer o objetivo do autor.

2. Mantive os ditos que contém suplicas exatamente
como aparecem no folheto original.

3. As versdes e as fontes dos ditos proféticos
e das suplicas sdo as mesmas que constam no
texto original.

4. Utilizei algumas terminologias transliteradas
por ndo ter encontrado termos equivalentes adequados
na lingua portuguesa.
(OGS B Gy SIS & () B E&ah ()l L )
[ 175541 B gm)

Diz o Altissimo: «E quanto ao que beneficia as pessoas,

permanece na ferra. Assim, ALLAH apresenta os exemplos».

(Siuratu Ar-Ra’d : 17)

Traduzido por: Chaibo Livio Francisco
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Antes de efetuar a oracdo:

— Fac¢o a ablucdo e visto roupas limpas (puras)
que cobrem devidamente o corpo.

Quando efetuo a oracdo:

— Direciono-me a Qibla (dire¢do de Makkah),
intencionando a orac¢do no corag¢do, sem

pronunciar a inten¢do em voz audivel.

— Efetuo a oracdo perante uma barreira (sufrah),

conforme o dito do Profeta £ que disse:
[2913 ool 00gy ] (Ute &l B ) Jhall o808) Toa 1y )

«Quando um de vos estiver para efetuar a oracgdo,

que ore diante de uma barreira (sutrah) e se

aproxime dela».
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[Relatado por Abu Dawud]




— Fico em pé com reveréncia (obediéncia) e digo:” Allahu Akbar” (Allah é o
Maior). <

— Levanto as minhas maos durante o “Takbiir” até a altura das orelhas ou
dos meus ombros, conforme relatado sobre o Profeta de Allah £

OIS i Aia gia Uy ia dpy g 83Uall ) L8 13) 4

« O Profeta £, quando se levantava para efetuar a oracao, levantava as
suas mdos até atingir a altura dos seus ombros e depois pronunciava o
Takbiir».

— Direciono o meu olhar para o local da prostracéo,
devido ao que foi autenticamente narrado a partir
de Aisha (que Allah esteja satisfeita com ela) sobre

a oracao do Profeta :

((bdj@ub&}lgjm;&ﬁh»

«O seu olhar nao se desviava do local da
prostracao»

[Relatado por AI-B;:yhaqi

Omb rcﬁs
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Descricdo da Oracdo para as Criancas
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— Coloco a minha mado direita sobre a méao esquerda,
acima do meu peito, como consta que ele ¥ costumava fazer:

oLl g gl g s sl B8 gl o Aal) az (8
[(sledd) 01 9]

« Costumava colocar a palma da mao direita sobre o dorso
da mdo esquerda, entre o pulso e o antebrago»

[Relatado por An-Nassa’i]




/ Descricdo da Oracdo para as Criancas
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Depois do ”“Takbiiratul-ihraam” (Takbir da entrada na
oracdo) pronuncio a suplica da abertura da oracao
silenciosamente que é:

Lgl.\l.hawuas.\ﬁﬂ\ quMS‘JdM‘uMuASULASLgl.\l.h;u.uju.\.\.\&l-\eé-m»
«d g ;LAMJ@A\A Lghl.hau.au.&.&\ ﬁﬂ\ (o) G ) c_U.d\u.i.uLas

[Aude (3die]

« 6 Allah, distancie-me dos meus pecados, assim como
distanciaste o nascente do poente. O Allah purifique, os meus
pecados como a roupa branca é purificada da sujeira. O Allah
lave os meus pecados com a neve, e a agua e o granizoy.

Ou outra Suplica que consta na Sunnah.
—Depois digo silenciosamente:
«aa A GUasdd) ¢ AL 3oy
«Busco refugio em Allah contra o Satanas o amaldicoado».
—Depois pronuncio:
«pn ) G ) A awayy

E ndo pronuncio a suplica anterior (0 Bassmallah) de forma
audivel.
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/ Descri¢do da Oracéio para as Criangas
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LiFeas

—Leio a Suratu Al-Fatihah devido ao dito do Profeta &:
celisli FEGEY 54 al Gl 53a ¥y
[ o) 9]
« Na@o ha oracédo (valida) para quem néo recitar a Abertura do Livro ».
(ou seja: Suratu Al-Fatihah)

[Relatado por Al-Bukhaari ]

—Depois digo Amin (6 Allah aceite) levantando a voz, pois:
(g Ly g9 (Gl - OB { Ol Wy ) 18130 by At & a0 Jsmy S
[25502 3l o), ]

«Era costume do Mensageiro de ALLAH # quando recitava a frase Y3~

wiullall (walad-dhalliin) dizia:” Amin” (6 Allah aceite) levantando com isso
a sSUa voz».

[Relatado por Abu Daid]
—Depois recito o que for facil para mim do Al-Qu’ran devido ao dito do =:
«bﬁgi ) ghil.u\gu]ﬂ‘ ?L\iﬁ\?ﬁ»
[3990 53l 019, ]

«Depois recite a mae do Al-Qur’an (Suratu Al-Fatihah) e aquilo que Allah
queira que recites (do Al-Qu’ran)».

PIATAQO DOr AU Dawua




/ Descricdo da Oragdo para as Criancas
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Faco Takbiir para a inclina¢do (ruku’) levantando as minhas m&os como
levantei no Takbiir inicial (Takbir al-ihraam).

Ver foto (1)

—Faco a inclinacdo (ruku’) e endireito as minhas costas e repouso na
inclinacdo. e coloco as minhas maos sobre os joelhos e endireito a minha
cabec¢a com as minhas costas no mesmo nivel sem levantar e sem abaixar,

devido ao dito do Mensageiro de Allah £:
«oiile g 08 MU s E&a) 25 dalal G 8 & AEK) o Al ) kb GaS 5 1y
[Oks &l el gy]

«Quando estiveres na posicdo da inclinacdo (ruku?)
coloque as suas mdos sobre os seus joelhos, e depois
separe os dedos, e depois permaneca até que todos os
membros descansem».

[Narrado por Ibn Hibban] ver foi“é [2]

E digo na inclinagao (ruku): Trés
vezes

[JA;\ a\}‘)] « egjpﬂ\ ‘:;j':) L’JB:’:-“ »

«Glorificado sejas, meu Senhor.
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—Depois levanto a minha cabeca da inclinagdo dizendo:

@A Gl A ey

[l o) gy ]

«Allah ouviu aquele que O louvou»

[Relatado por Al-Bukhari].
' Depois digo:
| -

«M\ ‘:‘J}j G:Q»

[l o) gy ]

> ¥ «Senhor nosso!

~A Ti pertencem todos os louvores»

[Relatado por Al-Bukhari].




—Depois faco o Takbiir e baixo-me para a prostracédo.

—E a minha prostracao é feita com as sete partes do corpo: a testa e o nariz,
as duas maos, e os dois joelhos, e as pontas dos pés, devido ao dito do

mensageiro de Allah % :
wpki ] A o 3 & &l
[ B olg) ]
«Fui ordenado a prostrar-me com as sete partes (do corpo) »
[Relatado por Al-Bukhari].

—Coloco as minhas mé&os na altura dos meus ombros, com dedos juntos
direcionados para o Qibla, com os bracos afastados dos meus flancos
(minhas laterais) e a barriga afastada das minhas coxas.

—Depois digo na prostragao:
(b «ujgﬁii\ g-;f) Ol
[25502 53l 0)9)]

«Glorificado sejas meu Senhor, O Altissimo» Trés vezes
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—Depois levanto a minha cabeca da prostracao dizendo: «Allahu Akbar»
(Allah é o Maior).

Até que esteja devidamente sentado, estendo a minha perna esquerda e
sento-me sobre o pé devido ao Hadith:

«liiakaa lgde said s i) AL (55 o
[goaall ol )]

«Depois estendia a sua perna esquerda e sentava sobre ela,
tranquilamente».

[Relatado por Al-Bukhari]

—E endireito o minha perna direita com os dedos virados em dire¢do ao
Qibla devido o Hadith:

[ A 8] « il A3 ) Guali g (1S9 9

«E ele estendia a sua perna direita».

[Relatado por Al-Bukhari]
Depois digo:

AR Q5 o ) QOm

[4ake il 0l 5]

«Senhor Meu,
perdoa-me, Senhor
- perdoa-me».




Descricdo da Oracdo para as Criangas
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—Depois faco a segunda prostracdo dizendo: «Allahu Akbar»
(Allah é o maion).

—Depois digo durante a Prostracdo :

« urf—ﬂ\i‘ (20 Ol y

«Qudo perfeito Tu és, meu Senhor, O Altissimo». Repetir
trés vezes

Depois levanto a minha cabeca dizendo: «Allahu
Akbar» (Allah é o maior).

o E faco uma ligeira sentada.
S~
[ \\ —Depois levanto para o segundo ciclo
| N ' (raka’te) apoiando-me com as minhas maos,
N} e faco (no segundo ciclo (raka’te) como fiz no
primeiro sem pronunciar a suplica da
\& abertura.
| W
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—Depois de terminar o segundo ciclo (raka’te):

—Sente-se no Tashahhud (da forma muftarishan) nas
orac¢des com dois ciclos (raka’tes) assim como no
primeiro Tashahhud das ora¢ées com trés e quatro
ciclos (raka’tes).

—Estendo a palma da mdo esquerda sobre o joelho
esquerdo.

—E dobro os dedos da mao direita, e aponto com o
indicador na dire¢do do Qibla movimentando-o
(dedo indicador) e direciono o meu olhar nele.

oo @BaynoonanetUAE U ) “J@Baynoonanet U www.baynoona.net
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—E digo durante a sentada do Tashahhud:

) s UJFJLuheMQ cMLSJJJAH\mJJ"A.\S\‘_’-‘FéM\ u_nl.uhﬂ Englally oy Eiladlly,
«MJMJJD.\.\G \.\A;Au\ J@.MU P Y\M\Yu‘ ..\g.u\ u.\ﬂb.a]\

[ A o) g

«As saudacoes (isto €, todas as formas de glorificacdo e exaltacdo pertence
a Allah, como a inclinacéo e a prostragao) e todos os atos de adoragéo e
boas acdes sdo para Allah e que os melhores elogios de Allah estejam
sobre ti 6 Profeta e que a misericordia e as bénc¢aos de Allah estejam sobre
ti. Que as melhores suplicas estejam sobre nés e todos os servos virtuosos
de Allah. Testemunho que ndo existe divindade digna da verdadeira
adoracdo exceto Allah e testemunho que Muhammad é servo e mensageiro

de Allah».
Narrado por Al-Bukhari

Depois digo:

A.\Aad.ﬂ ‘M\Jﬂdba&bﬂuk—musc.\md‘uk-jwukvdmﬂﬂi»
«A.\A.Ad.uad.ﬂ “a.\hb.a\d\u.bje.\bb.ﬂulﬁuSJULASc.\AMd‘uJGJ.\AMuJGJJUPQJM ‘.\.\M

[l o) g

«O Allah elogie o seu servo Muhammad (perante os

anjos) e sua familia assim como Tu elogiaste o

Pk \ Ibrachim e a familia, na verdade Tu és o

\ laudabilissimo (digno de ser louvado por excelencia),

\  Munificente (generoso). O Allah Abencoa

\ Muhammad e sua familia assim como Tu abeng¢oaste
o) rdac
‘o laudabilissimo (digno de ser louvado), Muni

eneroso]»

4 A Narrado por Al-Bukhari

s
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/ Descri¢do da Oracdo para as Criangas
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— Fac¢o o salam para a minha direita dizendo:
«d :7\-3333 aSle AN 5y
Assalaamu alaikum warahmatullah
Depois para a minha esquerda da mesma forma.
—E se for uma oracdo de trés ou quatro ciclos (raka’tes):

Faco o Takbiir e levanto-me para o terceiro ciclo (raka’te), leio
nele a Suratu Al-Fatihah assim como no quarto ciclo (raka’te)

-

= 3
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/ Descrig@o da Oracdo para as Criangas
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—Sento-me para o vltimo Tashahhud na posicdo de Tawaruk
nas orac¢oes de trés e quatro ciclos (raka’tes), que consiste em
endireitar a minha perna direita e sento-me com as nadegas
sobre a terra (ou onde estiver a rezar como tapete, chdo etc.)
e coloco a minha perna esquerda deitada por baixo da perna
direita

E faco o Tashahhud como mencionado anteriormente.

b www.baynoona.net

v " J @Baynoonanet

oo @BaynoonanetUAE



Concluida a descri¢gdo da Oracédo para as criangas. Alhamdulillah
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